
 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE 

SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE 

 

Corso: Ricerca, Evidenza scientifica e sistemi di valutazione delle 
attività sanitarie  

Anno di corso: 2023-2024 

Periodo di erogazione (1°- 2°semestre – annuale): 2°semestre 

Crediti: 9_ 

 

Obiettivi formativi 

Conoscenza e capacità di comprensione: 
-conoscere il processo di ricerca, i diversi approcci quali-quantitativi;  
-conoscere il paradigma evidence based practice e le implicazioni del processo decisionale 
infermieristico e ostetrico; 
-conoscere i principali test statistici e i principi per la strutturazione delle basi di dati per la ricerca. 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione: 
-strutturare un progetto di ricerca in ambito disciplinare; 
-trasformare un problema clinico assistenziale in uno o più quesiti da ricercare nella letteratura 
clinico/assistenziale; 
-impostare una strategia di ricerca bibliografica e consultare le principali banche dati di rilievo 
professionale;  
-leggere e valutare criticamente un articolo di ricerca; 

Prerequisiti 

Per il modulo di Med 45: Fondamenti della disciplina Infermieristica ed Osterica 
Per il modulo di INF/01: Informatica 
Per il modulo di SECS-S/02: Informatica, Statistica Medica. 

Contenuti 





 

Contenuti 

 Introduzione alla ricerca infermieristica: i differenti tipi di ricerca, la scelta del 
disegno in base al fenomeno di studio 

 La ricerca quantitativa  
- Il processo di ricerca.  
- Problemi, quesiti e ipotesi di ricerca  
- La revisione della letteratura  
- I disegni di ricerca quantitativi  
- Il campionamento  

 

 Good clinical practice ed Etica della Ricerca 
 

 EBP  
- La medicina basata sulle evidenze  
- Le revisioni sistematiche. Studi primari, secondari e terziari 
- Il PICO. La ricerca delle evidenze ed esercitazione  
- I database.  

 Esercitazione (Dal Problema allo Studio-Quantitativo) 
 

 La ricerca qualitativa  
- Il protocollo di ricerca qualitativa: cosa indaga, i contesti, il campione, 

gli strumenti di raccolta dati e l'analisi. 
- Le diverse tipologie di campionamento nella ricerca qualitativa 
- Metodi di raccolta dati: le interviste (tipologia e significato) e 

l'osservazione. 
- Il processo di analisi e le diverse tipologie di etichettatura  
- La ricerca mista 
- Esercitazione (dal problema allo studio-Qualitativo) 

 

 Strumenti di raccolta dati e percorso di validazione (affidabilità e validità) 
- La traduzione validazione di questionari, il processo di Back Translation 

 La valutazione critica degli studi 
- Critic@�zi
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Acquisizione di competenze in merito all’utilizzo del software statistico R e RStudio 

per la gestione di dati e database clinici. 

Bibliografia 

consigliata 
 Ieva F., Masci C., Paganoni A.M., Laboratorio di Statistica con R, Editore: 

Pearson, Anno edizione: 2016. 
 Manuali di librerie specifiche in R.




